Relazion arbejder med trivsel. Radgiver dig som leder
eller ansat.

Trivsel giver:

* bedre psykisk arbejdsmiljg
* arbejdsglaede

* faerre sygedage

* bedre relationer

* bedre kommunikation.

Det kan vaere temaer som:
det personlige lederskab
redskaber til faerre konflikter
samarbejde

den gode kommunikation
tidsstruktur

trivselspolitik

sammenhang mellem familie og arbejde
stress

ubalancer i familielivet

de svaere samtaler

¥ K X X X X X X ¥ %

Hvorfor:
N&r du har fokus pa trivsel far du flere kunder, for arbejdsgleede og bundlinje haenger sammen.

Relazion:
Ejes af Lone Carmel, som er uddannet kandidat i psedagogisk psykologi samt familieradgiver.
Vi arbejder i forskellige virksomheder, skriver i aviser og fagblade - bl.a. Optikeren.

Relazion

Lone Carmel

lone@relazion.dk

tif.: 21 47 10 88

www.relazion.dk - hvor du ogsa kan tilmelde dig nyhedsbrev
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